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REUMATOLOGIA PEDIATRICA

ÅDisciplina clínica que estudia 
enfermedades ó desordenes 
inflamatorios y no inflamatorios del 
tejido conectivo.

ÅConstituyen desórdenes crónicos 
multisistémicoscon manifestaciones 
clínicas de la inflamación aguda y 
crónica del tejido 
musculoesquelético, vasos 
sanguíneos y piel.
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Artritis IdiopaticaJuvenil (AIJ)
Concepto

ÅEnfermedad de diagnóstico clínico

ÅEn un niño menor de 16 años

ÅDuración mayor a 6 semanas

ÅLuego de descartar otras causas 

identificables de artritis



AIJ
Epidemiología

ÅEs la enfermedad reumática más frecuente en 

niños : incidencia de 5 ï18/100.000 niños

ÅVariación geográfica

Å1,3 / 100.000 niños menores de 16 años en Francia

Å22,6 / 100.000 en Noruega

ÅDistribución bimodal en la edad de inicio (entre 

1 y 4 años y entre 9 y 15 años)

ÅPredominio en sexo femenino (2 / 3 - 1)(más 

frecuente en formas oligo y poliarticulares)



Artritis

ÅTumefaccion, dolor y/o limitación articular

ÅPuede ser expresión de diversos procesos:

- inflamatorios

- causa infecciosa

- metabólica

- infiltrativa

ÅPuede ser unicamanifestacion, la mas 
dominante ó pasar desapercibida



AIJ
Etiopatogenia (I)

ÅDesconocida

ÅProbablemente Autoinmune

ÅInteracción de diversos factores gatillo 
(infecciosos, traumáticos, psicológicos)

+

ÅPresencia de Ag de Histocompatibilidad (HLA)

Proceso inflamatorio responsable de las 
diversas formas clínicas de la enfermedad



AIJ
Etiopatogenia(II)

ÅBase genotípica compleja

ÅEfecto de múltiples genes relacionados con la 
inmunidad y la inflamación

ÅAntígenos de clase II HLADR1 y DR4 se asocian 
con formas poliarticularesFR(+)

ÅHLA,A2 de clase I se asocian a artritis 
oligoarticular

ÅHLADRB1,11 se asocia a artritis sistémica 

ÅHLAB27 de clase1 se asocia a ARE


